FISA DISCIPLINEI
PRACTICA PEDAGOGICA - INVATAMANT ANTEPRESCOLAR SI PRESCOLAR II

1. Date despre program

Institutia de invatdmant superior Universitatea Crestina ,,Dimitrie Cantemir” din Bucuresti
Facultatea Stiinte ale Educatiei

Departamentul Stiinte ale Educatiei

Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Educatie timpurie

Forma de invatdmant Inviatimant cu frecventa

Anul universitar 2026-2027

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei Practica pedagogica - invatamant anteprescolar si Cod: F.S.E.1.2.6.
prescolar Il

Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Mircea Elena-Nicoleta

Titularul activitatilor de seminar Lect. univ.dr. Mircea Elena-Nicoleta

Nivelul [ | Semestrul | I | Tipul de evaluare Cv

Regimul Categoria formativa a disciplinei DS

disciplinei DF - fundamentald, DD - Tn domeniu, DS - de specialitate, DC - complementara

Categoria de optionalitate a disciplinei: DO
DO - obligatorie (impusd), DA - optionala (la alegere), Df - facultativa (liber aleasa)
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

Numér de ore pe sdptamana 4 | curs | - Seminar ) LU(_:rarl 4 | Proiect )
practice/LP

Totalul de ore din planul de invatamant 56 | curs | - | Seminar i Lugran 56 | Proiect i
practice/LP

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25

Tutoriat 12

Examinari 8

Alte activitati 4

Total ore studiu individual 94

Total ore pe semestru’ 150

Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum

Promovarea disciplinei ,,Practica pedagogica - invatdmant anteprescolar si prescolar 1”

Competente

Competentele dobandite In semestrul anterior la programul de licentd Educatie timpurie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Desfasurare a cursului -

Desfasurare
aplicatii

Seminar -

Laborator/Lucrari | -stagiul de practica pedagogica desfasurat in cadrul unitatilor de invatamant de
Practice aplicatie

1 Un credit este egal cu 25 de ore




| Proiect | -

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte a) Coreleaza reglementarile legale care privesc sistemul de invatamant si politicile educationale
curente.
b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor legale si de politicd educationala in luarea
deciziilor la nivelul institutiei si al clasei/grupului.
¢) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si initiative educationale, pe baza culegerii de date
si informatii relevante privind rezultatele invatarii.

Aptitudini a)Adapteazd sarcinile de proiectare, realizare si evaluare a activitatilor instructiv-educative

specifice in conditii de autonomie restransa si de asistenta calificata

b) Aplica reglementarile legale care privesc sistemul de Invatdimant si politicile educationale
curente.

¢) Proiecteaza procese de planificare strategica si decizionale din cadrul institutiei.

d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabila a scolii, prin initierea si derularea unor actiuni
specifice la nivel de institutie

Responsabilitate si
autonomie

a) Respecta normele de etica, de integritate academica si de conduita profesionala.

b) Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizationale democratice, incluzive, participative,
centratd pe valorile europene, la nivelul institutiei educationale.

¢) Comunica demn, responsabil, cu privire la institutia educationald si promoveazd imaginii
acesteia in comunitate.

d) Adopta decizii educationale cu referiri explicite la date, informatii relevante si reglementari
legale si de politica educationala aflate 1n vigoare .

7. Obiectivele disciplinei

Obiectivul general

Formarea competentelor de proiectare si sustinere a activitatilor didactice si extradidactice Tn

al disciplinei educatia timpurie
Obiectivele Practica pedagogici de documentare
specifice > Séd prezinte unitatea de invatdmant in care se desfasoard practica pedagogicd sub aspectul

organizarii si functionarii acesteia

> Sa prezinte documentele institutionale si curriculare care stau la baza organizarii si
functiondrii unitatii de Invatamant

> Sa prezinte documentele curriculare specifice organizarii si conducerii procesului instructiv-
educativ din educatia timpurie

> Sa opereze optim cu diferite cunostinte de specialitate, psihopedagogice si metodice

Practica pedagogica observativa

> Sa analizeze activitdtile observate, propuse de mentorii de practicd pedagogica

> Sa valorifice metodele de cunoastere a personalititii copilului in vederea identificarii
profilurilor individuale si acordarii de sprijin adecvat pe parcursul dezvoltarii Iui in educatia
timpurie

> Sd exerseze proiectarea activitatilor urmarind activitatile sustinute de mentori

Practica pedagogica aplicativa

> Sa exerseze proiectarea activitdtilor educationale, respectdnd rigorile stiintifice si
metodologice

> Sa aplice in activitatile didactice proiectate diferite strategii inovative (metode de predare-
invatare-evaluare, mijloace de invatamant, forme de organizare etc.)

> Sa coopereze cu mentorul de practica

8. Continuturi

Seminar Nr.ore | Metode de predare Observatii

1. Practica pedagogica in educatia timpurie
1.1.Obiectiv general
1.2. Categorii de practica pedagogica

1.4.Competente vizate

n grupuri mici
1.3. Obiective specifice 4 - exercitiul

- explicatia
1.4.Evaluarea practicii pedagogice. Portofoliul de ) problem_atlzarea

- portofoliul

practica pedagogica.

dezbatere in plen si




2. Organizarea practicii de documentare
2.1.Studierea legislatiei in vigoare privind educatia

- dezbatere 1n plen si

timpurie 6 n grupuri mici
2.2.Curriculum pentru educatia timpurie. Prezentare - explicatia
generala si analiza. Lectura personalizata a curriculumului.
3. Concepte cheie in documentele curriculare pentru
educatia tlmpurle . e o - dezbatere 1n plen si
3.1.Terminologie specifica in aruouri mici ’
3.2.Strategii didactice 4 i eg liF::atia
3.3.Mijloace de invatamant si resurse educationale pricatia,
deschise exercitiul
4. Organizarea practicii observative
4.1. Asistenta la activitatile didactice sustinute de
mentorul de practica pedagogica N .
o . . - dezbatere 1n plen s
4.2. Consemnarea observatiilor in Portofoliul de practica - dezbatere In pien st
s R s in grupuri mici
4 Participarea la analiza lectiilor si a altor activitati ..
asistate 6 - exercitiul
L . - explicati
4.3.Activitatea de predare / analiza unor secvente de i e)r(g bllfaarlT’::tizarea
activitate didactica sustinute ) porto foliul
4.4.Cunoasterea modului de organizare si functionare a P
unitatii de aplicatie
5. Organizarea practicii aplicative .
. e g - in pl
5.1. Proiectarea activitatii didactice Adezbater.e 'n pien st
Lo . . in grupuri mici
5.2. Elaborarea proiectelor de lectie (care vor fi sustinute h
< ’ ’ 6 - exercitiul
de catre student) - explicatia
5.3. Sustinerea unui numdr de 4 lectii (tipuri diferite): prical
’ ’ - portofoliul
6. Evaluare
6.1.Colocviu de practicd pedagogica — sustinerea 5 - portofoliul
prezentarii Portofoliului de practica pedagogica -chestionar
TOTAL 28
Bibliografie:

1. Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O., Panisoara, 1.-O., (2020), Educatia digitald, Editura Polirom, lasi;

2. 1. Clipa, Otilia (2024), Dezvoltare si leadership in educatia timpurie, Editura TREIL, Bucuresti, ISBN 978-606-40-
2577-7, https://www.edituratrei.ro/carte/dezvoltare-si-leadership-in-educatia-timpurie/13816
2.Clipa, O. (2025). Repere psihologice si pedagogice in educatia timpurie. Reflectii & Aplicatii, Editura Trei,

Bucuresti -ISBN - 978-606-40-3018-4

3.Clipa. O. (2025). Educatia timpurie — Dezvoltarea competentelor profesionale, leadership si digitalizare, Editura

Trei Bucuresti, ISBN - 978-606-40-3019-1.

4. Marin T., (2023), Pedagogie, Editura Prouniversitaria, Bucuresti.
5.M. Manolescu, O.Panisoara. (2019). Pedagogia invatamdntului primar si prescolar. Vol.1, Vol. 2, Ed. Polirom, Iasi.

Aplicatii (Lucriri de laborator) Nr. ore Metode de predare Observatii
1.Intalnire de organizare si stabilire a regulilor de realizare a 2 Conversatia
practicii pedagogice In cadrul cresei si gradinitei ’
2. Activitati instructiv-educative de tip observativ —
asistentd la activitati desfasurate in cadrul cresei s gradinitei ; -observarea
participarea la analiza acestora; 10 exercitiul '
-completarea fiselor de observatii in cadrul activitatilor dezbat’ere’a
asistate;

-observarea/analiza si completarea documentelor specifice.

3. Proiectarea, realizarea /sustinerea unor activitati didactice .

N L e -exercitiul,

in cadrul cresei si al gradinitei T
P ’ 8 -Conversatia

Autoanaliza /autovaluarea activitatilor didactice sustinute pe
baza criteriilor din fisa de evaluare a lectiei.

-problematizarea



https://www.libris.ro/autor/marin-manolescu
https://www.libris.ro/autor/ion-ovidiu-panisoara

Analiza si evaluarea activitatilor sustinute de cétre mentori si
colegi, pe baza asistentei si consemndrilor din fisele de
observatie realizate.

4. Asistenta la/ proiectarea si desfasurarea unor activitati -observarea
extracurriculare. 4 -exercitiul,
-dezhaterea
5. Analiza documentelor de management educational: .
AR -conversatia
- planul de dezvoltare al institutiei; 4 _analiza documentelor
- planul managerial al consiliului de administratie;
- regulamentul de functionare a institutiei. scolare
TOTAL 28
Bibliografie:

1. Clipa, Otilia (2024), Dezvoltare si leadership in educatia timpurie, Editura TREI, Bucuresti, ISBN 978-606-40-
2577-7, https://www.edituratrei.ro/carte/dezvoltare-si-leadership-in-educatia-timpurie/13816

2.Clipa, O. (2025). Repere psihologice si pedagogice in educatia timpurie. Reflectii & Aplicatii, Editura Trei,
Bucuresti -ISBN - 978-606-40-3018-4

3.Clipa. O. (2025). Educatia timpurie — Dezvoltarea competentelor profesionale, leadership si digitalizare, Editura
Trei Bucuresti, ISBN - 978-606-40-3019-1.

4. Marin T., (2023), Pedagogie, Editura Prouniversitaria, Bucuresti.

5.M. Manolescu, O.Panisoara. (2019). Pedagogia invatamdntului primar si prescolar. Vol.1, Vol. 2, Ed. Polirom, Iasi.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost elaborate Tn conformitate cu OME nr.7841/20.12.2024 pentru aprobarea Metodologiei
privind infiintarea si organizarea programelor de studii universitare de licentd, Educatie timpurie.

10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Ponderevdm nota
finala (%)
Proiectarea si detalierea activitatilor didactice
programate
Portofoliu de practica pedagogica va cuprinde:
v Proiectele lectiilor — doua proiecte de
lectie sustinute de studenti
v Fise de observatii ale activitatilor
Lucrari didactice asistate Portofoliu de practica 20%
practice v’ Fise de observatii ale activitatilor pedagogica

extracurriculare

v’ Fisi de dezvoltare psihopedagogica a
copilului mic

v Proiectarea tematici anuala

v 2 proiecte tematice

v Extrase din documentele manageriale

Prezentarea si autoanaliza activitatilor .

. . o L ; Colocviu 0

Seminar sustinute in cadrul practicii; o . 30%
o SO - Proba de verificare

Utilizarea corectd a limbajului de specialitate;

Laborator -

Proiect -

Standard minim de performanta

Pentru a obtine nota 5, studentul trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte:
-Completarea portofoliului de practica pedagogica - 50%.

-Participarea la stagiul de practica pedagogica — 100%

Evaluarea Portofoliului se realizeaza pe baza unor criterii precum:

. completitudine;

. coerenta demersului pedagogic;

. corectitudinea stiintifica si respectarea normelor pedagogice;



https://www.libris.ro/autor/marin-manolescu
https://www.libris.ro/autor/ion-ovidiu-panisoara

claritatea si calitatea redactarii.

Data completarii

Semnatura titular disciplind Semndtura titular seminar

15 mai 2026 Lect. univ. dr. Mircea Elena-Nicoleta Lect. univ. dr. Mircea Elena-Nicoleta

Data avizarii in Departament

Semnatura Director Departament,
Lector univ. dr. Zamfirescu Gheorghe

15 mai 2026




