FISA DISCIPLINEI

MATEMATICA SI STIINTE

1. Date despre program
Institutia de invatdmant superior | Universitatea Crestina ,,Dimitrie Cantemir” din Bucuresti
Facultatea Stiinte ale Educatiei
Departamentul Stiinte ale Educatiei
Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Educatie timpurie
Forma de invatamant Invitimant cu frecventa
Anul universitar 2026-2027

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei | Matematici si stiinte Cod: F.S.E.1.2.4.
Titularul activitatilor de curs Lect.univ.dr. Iliana Dumitrescu
Titularul activitatilor de seminar Lect.univ.dr. Iliana Dumitrescu
Nivelul I | Semestrul | 11 | Tipul de evaluare E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei | DF - fundamentald, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC - complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DO
DO - obligatorie (impusd), DA - optionald (la alegere), Df - facultativa (liber aleasd)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
Numar de ore pe sdptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | 2 | Laborator | - | Proiect -
:FOt? 1}1 1 (Aie ore din planul de 56 | Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator | - | Proiect -
Invatamant
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati -
Total ore studiu individual 44
Total ore pe semestru 100
Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
Curriculum | Matematica
Competente | Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
Desfasurare a cursului PC, videoproiector, suporturi electronice pentru unitatea de curs, prezentari

PPT, planuri de invatdmant, programe scolare, manuale scolare, auxiliare

! Un credit este egal cu 25 de ore




curriculare, ghiduri metodologice etc.
Desfasurare | Seminar - planuri-cadru de invatamant, programe scolare, manuale scolare,ghiduri
aplicatii metodologice, ghiduri de evaluare, didactici de specialitate, lucrari de
specialitate, modele de proiecte didactice, miniprograme de optional, PC,
videoproiector, laptop, film didactic etc
Laborator -
Proiect -

6. Rezultatele invitarii

Cunostinte

La finalizarea acestei discipline, studentul/absolventul va fi capabil sa:

- Prezinte continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari
metodologice ale invatarii din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic

- Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului
educational

Aptitudini

La finalizarea acestei discipline, studentul/absolventul va fi capabil sa:
- Utilizeze cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si resurselor educationale.

Responsabilitate
si autonomie

La finalizarea acestei discipline, studentul/absolventul va fi capabil sa:
- Abordeze critic responsabilitdtile profesiei didactice cu evidentierea complexitatii
procesului de invatdmant

7. Obiectivele disciplinei

Obiectivul Sa utilizeze corect notiunile fundamentale din domeniul matematicii pentru educatie
general al timpurie

disciplinei

Obiectivele - Sa cunoasca aspectele teoretice esentiale specifice matematicii pentru educatie timpurie;
specifice - Sa realizeze o abordare integratd a continuturilor matematice, la nivel intra-/inter-

/transdisciplinar;

- Sa transpuna continuturile matematice intr-un limbaj adecvat particularitatilor de varsta
ale copiilor anteprescolari si prescolari;

- Sé rezolve exercitii si probleme inspirate sau preluate din realitatea cotidiana.

8. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de Observatii

predare

1. Elemente de logicd matematica 2

2. Elemente de teoria multimilor 2

3. Numere naturale sisteme de numeratie 2

4. Sisteme de numeratie 2

5. Operatii cu numere reale, proprietati, ordinea > - prelegerea

operatiilor - explicatia

6. Ecuatii si sisteme de ecuatii 2 - conversatia

7. Rapoarte si proportii, procente, marimi direct/invers 5 euristica

proportionale - observarea

8. Unitati si instrumente de masura 2 dirijata

9. Elemente de geometrie in plan 2 - exercitiul

10. Elemente de geometrie in spatiu 2 - problematizarea

11. Elemente din domeniul Stiinte

Fizica intuitiva: Structura materiei, stari de agregare, 2

forte, migcare, magnetism si gravitatie.

12. Optica si acusticd elementard: Lumini, umbre si 2




unde sonore pe intelesul copiilor.

13. Biologie si stiintele vietii: Ecosisteme, organizarea
regnurilor (vegetal/animal) si anatomia primara a 2
corpului uman.

14. Geo-stiinte si ecologie: Circuitul apei si

sustenabilitatea resurselor. 2
TOTAL 28
Bibliografie
1. Bocos, M., & Glava, A. (2020). Didactica domeniului Stiinte in educatia timpurie. Cluj-Napoca:

Editura Presa Universitara Clujeana. (Lucrare axata pe transpunerea teoretica a conceptelor fizice si
matematice pentru formarea profesorilor).

Magdas, 1. (2018). Matematica si didactica matematicii pentru invatamantul primar si prescolar.
Cluj-Napoca: Editura Presa Universitard Clujeana. (Tratat teoretic ce acopera logica matematica,

Neagu, M., & Mocanu, M. (2017). Metodica activitatilor matematice in invatamantul prescolar. lasi:
Editura Polirom. (Fundamenteaza stiintific conceptele de numar, marime si spatiu in contextul

Dehaene, S. (2011). The Number Sense: How the Mind Creates Mathematics. New York: Oxford
University Press. (Lucrare fundamentald de neurostiinte cognitive despre cum percepe creierul uman

2.
teoria multimilor gi geometria intuitiva).
3.
dezvoltarii copilului).
4.
cantitatea si spatiul incd din primele luni de viata).
5.

Worth, K., & Grollman, S. (2003). Worms, Shadows, and Whirlpools: Science in the Early
Childhood Classroom. Portsmouth: Heinemann. (Sursa clasica pentru fundamentele fizicii, biologiei
si geo-stiintelor adaptate la nivel teoretic si practic pentru educatori).

Aplicatii (Seminar) Nr. Metode de predare Observatii
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1. Elemente de logicd matematica

2. Elemente de teoria multimilor

3. Numere naturale sisteme de numeratie

4. Sisteme de numeratie

5. Operatii cu numere reale, proprietati, ordinea
operatiilor

6. Ecuatii si sisteme de ecuatii

7. Rapoarte si proportii, procente, marimi
direct/invers proportionale

- exercitiul

8. Unitati si instrumente de masura

- lucrul in echipa

9. Elemente de geometrie in plan

- invatarea reciproca

10. Elemente de geometrie in spatiu

NN DN N (NN

- explicatia

11. Elemente din domeniul Stiinte - problematizarea

Fizica intuitiva: Structura materiei, stari de agregare,
forte, migcare, magnetism si gravitatie.

[\

12. Optica si acustica elementard: Lumini, umbre si
unde sonore pe intelesul copiilor.

13. Biologie si stiintele vietii: Ecosisteme,
organizarea regnurilor (vegetal/animal) si anatomia
primard a corpului uman.

14. Geo-stiinte si ecologie: Circuitul apei si
sustenabilitatea resurselor.

2

- (auto)evaluarea

TOTAL

28

Bibliografie

1. Bocos, M., & Glava, A. (2020). Didactica domeniului Stiinte in educatia timpurie. Cluj-Napoca:
Editura Presa Universitara Clujeand. (Lucrare axatd pe transpunerea teoretica a conceptelor fizice si




matematice pentru formarea profesorilor).

Magdas, 1. (2018). Matematica si didactica matematicii pentru invatamdntul primar si prescolar.
Cluj-Napoca: Editura Presa Universitara Clujeand. (Tratat teoretic ce acopera logica matematica,
teoria multimilor si geometria intuitiva).

Neagu, M., & Mocanu, M. (2017). Metodica activitatilor matematice in invatamantul prescolar. lasi:
Editura Polirom. (Fundamenteaza stiintific conceptele de numar, marime si spatiu in contextul
dezvoltarii copilului).

Dehaene, S. (2011). The Number Sense: How the Mind Creates Mathematics. New York: Oxford
University Press. (Lucrare fundamentald de neurostiinte cognitive despre cum percepe creierul uman
cantitatea si spatiul incd din primele luni de viatd).

Worth, K., & Grollman, S. (2003). Worms, Shadows, and Whirlpools: Science in the Early
Childhood Classroom. Portsmouth: Heinemann. (Sursa clasicd pentru fundamentele fizicii, biologiei
si geo-stiintelor adaptate la nivel teoretic si practic pentru educatori).

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost elaborate in conformitate cu OME nr.7841/20.12.2024 pentru aprobarea
Metodologiei privind infiintarea si organizarea programelor de studii universitare de licentd, Educatie
timpurie.

10. Evaluare

Tip I Pondere din nota
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare finali (%)
. Aplicarea unor concepte fundamentale din

Curs/Studiu . L e A N

e domeniul matematicii pentru invatamantul examen 70%

individual . ’

anteprescolar si prescolar
Seminar Portofoliu cu fise de lucru. Prezenta 30%

Laborator -
Proiect -

Standard minim de performanta

Pentru a obtine nota 5, studentul trebuie sa indeplineascd urmatoarele cerinte:
-Prezenta obligatorie 50%

-Realizarea portofoliului de seminar

-Obtinerea notei minime 5 la evaluarea finala (examen scris)

Data completarii Semnatura titular disciplind Semndtura titular seminar
8 mai 2026 Lect. univ. dr. Iliana Dumitrescu Lect. univ. dr. [liana Dumitrescu
Data avizarii in Departament Semnatura Director Departament,
Lect. univ. dr. Zamfirescu Gheorghe
15 mai 2026




